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PREPARAZIONE PER ESAME DI COLONSCOPIA VIRTUALE

allergici

Il giorno prima dell’esame:

+ Ore 08:00 (colazione): latte o te a piacere + biscotti o fette biscottate NON integrali.
+ Ore 11:00: sciogliere 1 busta (60 g) di COLONPEG® in 1,5 litri di acqua. Il farmaco va assunto in massimo

60 minuti.

* Ore 13:00 (pranzo): 80 gr diriso (NON integrale) + 70 gr di petto di pollo lesso (o di pesce lesso).
* Ore 16:00: sciogliere 1 busta (60 g) di COLONPEG® in 1,5 litri di acqua. Il farmaco va assunto in massimo

60 minuti.

* Ore 20:00 (cena): pasto liquido.

Il giorno dell’esame:

+ Digiuno prima dell'esame. Si possono assumere SOLO liquidi.

NOTE RIGUARDANTI LA PREPARAZIONE:

* COLONPEG® & un farmaco a base di MACROGOL, una molecola che ha la funzione di trasportare acqua
all'interno del colon per ammorbidire le feci.
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