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PREPARAZIONE ESAMI ECOGRAFICI

ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE

ECOGRAFIA ED ECO(COLOR)DOPPLER GROSSI VASI ADDOMINALI
ECOGRAFIA ED ECO(COLOR)DOPPLER AORTA ADDOMINALE
ECOGRAFIA EPATICA (del fegato)

ECOGRAFIA EPATOPANCREATICA

ECOGRAFIA RENALE

ECOGRAFIA PANCREATICA

ECOGRAFIA SPLENICA (della milza)

* Per sottoporsi a tale esame & necessario effettuare nei tre giorni precedenti I'indagine, una dieta senza verdura, frutta, legumi,
bevande gassate.

* Si pud mangiare carne, pesce, poco pane, poca pasta e pochi latticini.
* |’ necessario il digiuno da 8 ore.

* E’ opportuno assumere per tre giorni precedenti I’esame 2 compresse di simeticone da 120 mg oppure di simeticone da 60 mg (4
compresse a discrezione del medico curante).

ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE (ECOGRAFIA PELVICA)

* per effettuare tale indagine occorre non urinare per le due ore precedenti I’esame e bere un litro di acqua nell’ultima ora.

ECOGRAFIA VESCICALE E PROSTATICA SOVRAPUBICA

* Svuotare la vescica.

* Iniziare a bere 1 ora e mezza prima dell’esecuzione dell’esame fino a mezz’ora prima dell’ecografia senza urinare.

* Portare in visione gli esami precedenti.

ECOGRAFIA PROSTATICA TRANSRETTALE

* Bere un litro di acqua un'ora prima dell'esame (senza urinare).

* Per una pill completa valutazione dell'esame da eseguire & opportuno portare in visione gli esami del sangue eseguiti con il dosaggio
del PSA effettuato negli ultimi 3 mesi.

N.B. Per eseguire i suddetti esami strumentali portare in visione eventuali precedenti.
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